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Édito      CHEMIN COMMUN 
 

Au moment où nous nous apprêtons à reprendre nos célébrations liturgiques et nos 

activités pastorales, certains se demandent quelle sera la ligne pastorale à suivre. 

Avec la pandémie, pendant un an et demi, nous avons appris à nous en tenir à 

l’essentiel. Nos certitudes et nos acquis ont été ébranlés. Nous avons découvert 

l’importance de la famille et des amis pour avoir été empêchés de les rencontrer à 

notre guise. La situation a fragilisé nos relations et nos contacts. La communication 

est devenue encore plus difficile qu’avant. Nous avons été obligés de nous rencontrer 

en petits groupes. 

Une question se pose à nous. Comment après ce temps d’arrêt des célébrations et des 

activités en Unité allons-nous reprendre à cheminer ensemble vers une unité 

assumée ? Dans sa prière pour ses disciples Jésus a prié pour leur unité : « Que tous 

soient un. » (Jn 17, 21)  

Le pape François a déjà annoncé un synode des Évêques pour l’automne 2022, sur 

l’Église et la synodalité. Synode veut dire « chemin commun ». Il sera sans doute 

question d’étudier comment tracer un chemin commun entre laïcs et pasteurs.  

Au niveau de l’Unité pastorale, une relecture de notre vécu pendant cette période 

difficile de la Covid-19, s’impose. Il n’y a pas eu que des événements malheureux. 

Nous avons pu expérimenter une autre manière de vivre sa foi dans une situation de 

crise. 

À l’ouverture de la nouvelle année pastorale, il nous faudra être créatifs et imaginer 

des nouvelles pistes pour renforcer notre communion et notre collaboration dans 

l’exercice de notre mission de baptisés. Il nous faudra mettre l’accent sur la 

participation de chacun dans la réalisation de cette mission évangélisatrice.  

Une attention particulière sera portée sur la pastorale familiale et sur la vie fraternelle 

au niveau de nos communautés locales et au niveau de l’Unité pastorale. La 

proposition des uns et des autres sera nécessaire. Il est important de nous engager 

déjà dans cet esprit synodal où prêtres et laïcs œuvrent  de commun accord. 

 

         La Voie  

         de l’Unité 
Bulletin d'informations de l'Unité Pastorale Meiser                           N°58 – Été  2021 

                PAF : 0,50 € 

Les messes  

d’été restent 

aux horaires 

habituels 
(voir page 7) 

 
Dès le 27 juin, il 

sera possible  
de réunir jusqu’à 
200 personnes  

dans les églises, 
(si leur capacité  

le permet)  
tout en veillant à 

continuer à 
respecter les 

mesures sanitaires : 
distance de 1,5 m, 
utilisation du gel 
hydroalcoolique  

et port du masque. 
 

  

 

Éditeur responsable : Théo Bahisha 

P. Théo 
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Actualités     
CÉLÉBRATIONS :  

VERS UNE RETOUR À LA NORMALE… 

 
● Avec l’amélioration de 

la situation sanitaire, 

nous est enfin rendue 

depuis le 9 juin la joie de 

nous retrouver plus 

nombreux pour célébrer 

ensemble le Seigneur. 

Quelques règles doivent 

encore et toujours être 

respectées : port du 

masque, distanciation, 

interdiction des 

contacts physiques, 

désinfection des mains, limitation du nombre de fidèles présents… Merci donc de 

suivre les consignes données par les « Anges gardiens » !  

● Des paniers sont placés à la sortie des églises pour la collecte. Mais il est très 

(trop) facile d’oublier ! Une alternative vous est proposée, celle de participer de 

manière dématérialisée à la collecte en virant sur le compte de l’Unité (BE16 

0015 8329 9674) la somme que vous n’avez pas mise dans le panier… 

● Souhaité depuis longtemps par la commune d’Evere, l’échange de propriété 

entre la maison paroissiale et le Cercle St-Joseph a enfin été signé. La gestion du 

Cercle est désormais assurée par la Commune. Il peut néanmoins être mis à 

disposition des communautés catholiques (Pastorale Eenheid Sint-Franciscus et 

UP Meiser) : pour tous renseignements, vous pouvez vous adresser au secrétariat 

de l’Unité. 

● Après bientôt deux ans parmi nous, le Père Honoré va retourner dans son Togo 

natal. Il sera remplacé comme vicaire dominical pour notre Unité par le Père Éric 

Niyikiza qui est, lui aussi, en Belgique pour des études et actuellement au service 

de l’UP Sainte-Croix à Ixelles. 

● L’épicerie sociale de notre Doyenné de Bruxelles-Nord-Est 

a déménagé et se trouve désormais Chaussée d’Helmet, 44 à 

Schaerbeek. Toute aide est la bienvenue : les virements sont 

possibles sur le compte BE22 4212 1120 4247. 

● Une éruption du volcan Nyiragongo et plusieurs séismes 

ont touché récemment la région de Goma en RDC, d’où sont 

originaires le Père Théo et le Père Abraham. Le village de Kiringa où vit la famille 

de Théo, en particulier, accueille de très nombreux réfugiés et a besoin de notre 

aide. Vos dons au compte BE61 0635 4565 2317- « Kiringa » seront utilisés pour 

l’assistance immédiate aux déplacés et l’aide au retour à une vie « normale ». 

Vincent Le Bihan

LE CARNET 

FUNÉRAILLES  

 

Épiphanie 

Agnès STIERNET, 

membre de la 

communauté de 

l’Épiphanie, est décédée 

le dimanche 9 mai.  

Ses funérailles ont été 

célébrées le mardi 18 

mai à Lasne. 
 

Saint-Albert  

8 juin  
René LEMAIRE  
 

Sainte-Alice 
9 juin  
Antonio CALDERARO 

 

Saint-Joseph  

10 juin  

Jacques WIESELER  

 

 

BAPTÊMES 
Saint-Albert 

  

5 juin 
 Adèle BRUANT 
 
12 juin 
Hugo LOUTRE 
 
13 juin 

Sophia et Charles  

de BIOLLEY 

 

******************** 

A noter que ce 

Dimanche 20 juin,  
à 12h,  

à Saint-Albert,  
six  catéchumènes 
adultes reçoivent  

les sacrements  
de l’initiation 
chrétienne. 

 

 

  

Père Théo 



 

Vie d’Église 

UNE DERNIÈRE ÉTAPE POUR  

NOS CATÉCHUMÈNES 

 

Engagées depuis dix-huit, voire vingt-sept, 

mois sur le chemin du Christ, Linda, Marine 

et Myriam-Pamela ont vécu ce 13 juin, lors 

de l’Eucharistie dominicale à Sainte-Alice, 

une dernière étape avant la célébration des 

Sacrements de l’Initiation Chrétienne. 

Après son homélie, le Père Abraham leur a 

demandé de s’avancer devant l’assemblée 

pour recevoir un cadre avec le texte du Credo 

et le proclamer avec toute la communauté.  

Afin de fortifier leur courage et leur signifier 

que la force du Christ agira dans leur faiblesse 

pour les aider à lutter contre le mal, elles ont 

également reçu dans leurs mains ouvertes 

l’onction avec l’huile des catéchumènes.  

La prochaine étape pour elles, ainsi que pour 

Déborah, Pedro-Miguel et Soulayman, est 

maintenant ce dimanche 20 juin à 12h à 

Saint-Albert, où ils recevront les Sacrements 

du Baptême, de la Confirmation et, pour la 

première fois, de l’Eucharistie. À défaut de 

pouvoir être tous présents pour les entourer 

(les consignes sanitaires limitent la capacité 

de l’église), accompagnons-les par notre 

prière… 

Vincent Le Bihan 

 

  

 

 

 

 

Marine, Myriam-Pamela et Linda  
(de gauche à droite) 

L’onction avec l’huile des catéchumènes. La remise du Credo 



 

Témoignages 

Covid :  une expérience qui a aussi  

Si les mesures sanitaires ont mis un coup d’arrêt à nos activités paroissiales, elles ont aussi éveillé des talents, 

appelé à de belles initiatives. En voici quelques exemples.                   (Propos recueillis par Muriel et Sabine) 

Et un tout grand merci aux Pères Théo, Abraham, Honoré, Charles et Bernard pour leur investissement 

extraordinaire, lorsque seules 15 personnes pouvaient être présentes dans les églises. Ils ont célébré jusqu’à 

trois messes par dimanche pour que tout chrétien de l’Unité puisse vivre l’Eucharistie en présentiel ! 

 

Théo nous a demandé de former des communautés de base, où se pratiquent : l’Eucharistie, le 

Partage, la Prière et la Diaconie, mais pas plus de 15 personnes !! 

J’ai pu développer un groupe de prière des Mères, d’autres de chapelet, d’autres d’entraide. 

Mais restait la faim de l’Eucharistie, du rassemblement, de la vie communautaire… Le jeûne 

eucharistique devait prendre fin.  

Grâce à l’antenne téléphonique tenue par Nadette, nous réunissons 30 personnes, en 

alternance. Et… les autres ? 

Je prends contact avec Claire-Marie (jeune maman) qui m’exprime le désir d’animer une 

messe des Familles… Alléluia ! Donc une troisième messe à Saint-Albert !  

Et les Ados ? Une quatrième messe est demandée le dimanche soir(!) animé par Ghislain… Alléluia ! 

Je souligne le travail bimensuel des deux équipes liturgiques pour réaliser le canevas des messes. 

Une immense gratitude à Théo pour sa patiente écoute ! 

Marielle 

Chargée d’établir des listes de quinze personnes, je suis entrée en contact avec des 

paroissiens que je connaissais de vue, dont j’ignorais le nom et à qui je n’avais jamais 

parlé. A présent nous prenons des nouvelles de celles et ceux qui ont eu des problèmes 

de santé, nous échangeons quand nous nous rencontrons et le geste de paix à la messe 

est loin d’être figé. Par ce biais, j’ai également pu faire la connaissance de nouveaux 

arrivants, notamment une famille récemment installée dans notre presbytère. 

Notre église étant restée ouverte, il me semblait bon de communiquer un message 

liturgique par le biais de panneaux à l’entrée. Danielle et moi, chaque semaine avons 

illustré les textes par des documents appropriés.  

Gageons que cet effort de recherche et de présentation nous a bien enrichies. 

Depuis 2016 un groupe de sympathisants soutient un village congolais : Kiringa. Nous avions commencé par une 

opération biquettes. A présent nous échangeons avec les villageois eux-mêmes, ils nous envoient des rapports et 

des photos et nous avons ainsi, durant cette période particulière, pu faire naître « Kiringa gazette ». 

Voilà trois domaines qui m’ont particulièrement enrichie et permis de vivre positivement cette période. 

Nadette 

 

À  l'Épiphanie, deux groupes de paroissiens ont émergé. Le premier groupe avait une foi en 

Dieu qui nous aide dans cette pandémie, et qui nous précède. Ces paroissiens participaient 

facilement et dans le respect des règles aux célébrations : d'abord 70 personnes après le 

premier confinement, ensuite au deuxième confinement deux groupes de célébrations 

réguliers de quinze personnes (dès le 31 janvier 2021), et un chemin de croix chaque 

vendredi du Carême. La liste de 40 contacts de membres de l'Épiphanie a permis de mettre 

ces célébrations sur pied. Chez le second groupe existait davantage une peur très grande du 

Covid, et ces paroissiens préféraient rester chez eux. Avec le temps, un nombre croissant de personnes ayant 

besoin de communion (dans tous les sens du terme !) ont exprimé leur désir de participer aux célébrations. 

Ludovic 



 

 

En ce début d’année 2021, l’Esprit Saint souffle sur l’église Sainte-Alice, 

presque déserte.  

Le père Théo ne peut se résoudre à organiser des messes « sur inscription », 

excluant les paroissiens  qu’on ne pourrait contacter. Il nous demande de 

retrouver l’esprit fraternel des premières communautés chrétiennes en 

formant des groupes de quinze personnes qui se retrouvent et partagent la 

Parole. La réunion se terminerait par une messe. 

Grâce à Véronique et Sabine, nous avons contacté un maximum de 

personnes, habituées ou moins connues, et... l’aventure continue ! 

Nous partageons ce que l’Esprit a déposé dans nos cœurs à partir de l’évangile, mais aussi nos joies et nos 

peines ; nous échangeons des intentions de prières. 

Nous retrouvons ainsi le bonheur des premiers chrétiens : partager et construire une unité. Merci Seigneur! 

Anne-Marie 

 

Comment suis-je redevenu lecteur à cause du covid ? À cause de la limitation à quinze participants, il y a eu trois 

messes le dimanche à Sainte-Alice. Je me suis inscrit à celle de 11h30. Au moment des lectures, nous nous 

sommes tous un peu regardés, puis le père Théo qui célébrait, a remarqué que j’avais en main le « Prions en 

église » et m’a demandé si je voulais bien m’en charger ce que j’ai accepté. Et j’ai continué à le faire les 

dimanches suivants. Malheureusement, le dimanche de Pentecôte, je n’étais pas présent. Une dame m’a 

remplacé… Dimanche passé, j’ai vu que cette dame s’était préparée pour les lectures. Je l’ai donc laissée faire car 

elle le faisait très bien. À la sortie, elle est venue me demander si je serai là le dimanche suivant et a insisté pour 

que je reprenne mon service…  

La situation difficile que nous avons connue nous a obligé à réagir, à improviser, mais toujours avec bonne 

volonté. 

Jean René 

Le manque de rassemblements, le dimanche ou en semaine, a fait beaucoup perdre de 

visibilité à cette église de l’avenue Dailly. Comment faire savoir aux nombreux passants que, 

derrière ce portail se cache un Trésor ?  

L’idée a germé de placer un grande affiche à l’extérieur, illustrant chaque temps liturgique. 

Par exemple un poster de la Pietà de Michel-Ange, pour les Vendredi et Samedi saints, ou un 

vitrail peint par Marc symbolisant la Pentecôte. 

Merci à Daniel, de la fabrique d’église, qui nous a trouvé un grand panneau pour abriter les 

visuels en question. Nous préparons maintenant différents modèles qui puissent interpeler, tout au long de 

l’année… surtout les inconnus. 

Sabine  

 

Claire avait eu l'idée d'organiser une célébration des Cendres à Saint-Joseph.  

Et donc, sur inscription, une quinzaine de personnes sont venues ce jour-là à 

l'église pour l'imposition des Cendres.  Au terme de la messe, les fidèles 

présents se sont demandés s'il était possible d'organiser à Saint-Joseph, 

comme sous les autres clochers de l'UP, une messe chaque week-end, avec 

maximum quinze personnes, inscrites au préalable.  Au terme de la discussion 

qui a suivi, la préférence allait à une célébration hebdomadaire le samedi à 

17h.  Et c'est ainsi que depuis le premier dimanche de Carême, et jusqu’au 

retour à la normale, nous célébrons l'Eucharistie - en petit comité - le samedi à 17h. 

Maurice 

 

porté de « beaux fruits » 



 

Culture 

L’image du Christ crucifié   (partie 3) 

 

Clôturons notre évocation de la crucifixion dans l’art 

sous la forme d’un « quèsaco » tournant autour de 

quatre thèmes : le crâne, les clous, les bras et le 

soleil et la lune, présents dans les représentations de 

la crucifixion. 

Le crâne, traditionnellement représenté depuis 

Origène au IIIe siècle, fait allusion au Golgotha (lieu 

du crâne ou calvaire) situé en dehors de Jérusalem. Il 

s’agit du crâne d’Adam, la croix étant 

symboliquement fixée sur le tombeau d’Adam et le 

Christ étant le Nouvel Adam. Quand la ville de 

Jérusalem est représentée, la croix lui tourne le dos, 

symbole du rejet du Christ par la ville. Parfois la 

présence de montagnes à l’arrière symbolise que 

cela concerne tous les temps. 

Les clous utilisés en lieu et place de cordes sont 

attestés par la rencontre avec Thomas. (Jean 20, 24-

27). Mais 3 ou 4 clous ? Cette question a longtemps 

interpelé les historiens de l’art. Au début, les 

crucifixions comportent 4 clous. Les représentations 

à 3 clous apparues au XIIIe siècle, bien 

qu’anatomiquement peu plausibles sont privilégiées 

au XVIe. Le pied droit repose alors sur le gauche, la 

droite symbolisant depuis l’Antiquité le bien, la 

justice tandis que la gauche évoque tout ce qui est 

néfaste. Si Rubens utilise dans la crucifixion d’Anvers 

3 clous, à la même époque Zurbaran en utilise 

toujours 4. Les deux manières 

cohabiteront, le concile de 

Trente donnant aux artistes la 

liberté de choisir. 

Le problème des bras, 

horizontaux ou en Y ? On a 

souvent attribué à tort aux 

jansénistes les bras en Y, 

voulant voir dans les bras 

fermés le salut limité à 

quelques personnes, les élus. 

Cette thèse est légendaire car 

aucun Christ de ce genre n’était 

présent à Port Royal ni dans 

l’œuvre de Philippe de 

Champaigne, le peintre de Port-

Royal. Par contre on trouve 

cette représentation déjà au XIIIe en Italie et plus 

tard chez Rubens. La position en Y prévaudra sur les 

bras horizontaux du fait de l’amélioration des 

connaissances anatomiques mais on continuera à 

utiliser les deux formes indifféremment.  

La lune et le soleil sont aussi fréquemment 

représentés dès le VIe (Codex Rabula) donnant au 

thème une dimension cosmique. Ils sont même 

parfois personnifiés (évangéliaire dit de François II  

abbaye de Saint-Amand-en-Pévèle  IXe) et on les voit 

même pleurer dans un manuscrit du XIe. Sont-ils 

une  allégorie de la Résurrection (la lumière succède  

aux ténèbres comme la vie à la mort) ? De la 

Pentecôte (discours de Pierre, Actes 2,20 qui 

s’appuie sur la prophétie d’Amos 5,20) ? Et une 

allusion aux ténèbres qui recouvrent la terre au 

moment de la mort du Christ ? Même si dans 

l’antiquité certains auteurs attribuent les ténèbres à 

une éclipse solaire, il n’y a aucun lien avec un 

phénomène astronomique. Tout d’abord, parce que 

ce n’est possible que lors de la nouvelle lune et donc 

impossible lors de la célébration de la Pâque juive 

(pleine lune) ; ensuite parce que la durée d’une 

éclipse est courte (7 à 8 minutes) ce qui n’est pas le 

cas dans les récits de la Passion (de la 6e à la 9e 

heure). Isaïe 13,10 y fait aussi allusion. Il s’agit en fait 

d’images du jour ultime où Dieu révèle son jugement 

et sa souveraineté, dévoilés dans 

la croix du Christ ; certains 

artistes ajouteront même l’alpha 

et l’oméga, source et finalité. 

Nadine Dewaet 

Pour en savoir davantage : 

https://culture.uliege.be/jcms/c_19621

16/fr/l-eclipse-de-paques 

COLIN, L’évolution du  Christ et de 

l’iconographie  des Saints dans l’art. 

Conférence donnée le 28/10/2016 pour  

église  et tourisme Bruxelles. 

HAUTHIER, Un Dieu crucifié. De 

l’événement au symbole. Conférence 

donnée pour église et tourisme. 

Bruxelles. 

Christ expirant sur la croix   

(Pierre-Paul Rubens) 

 

https://culture.uliege.be/jcms/c_1962116/fr/l-eclipse-de-paques
https://culture.uliege.be/jcms/c_1962116/fr/l-eclipse-de-paques
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Infos pratiques  

Secrétariat de l’Unité pastorale Meiser  
Avenue Plasky, 61 – 1030 Bruxelles 

Tél : 0473 800 565 ou 0497.924.209 

Courriel : secretariat@upmeiser.be  
Site Web : www.upmeiser.be  
Compte bancaire de l’Unité Meiser :  
BE16 0015 8329 9674 - Unité Pastorale Meiser  

Equipe pastorale d’Unité 
epu@upmeiser.be 

 
Préparation au baptême 

Que ce soit pour le baptême d’un petit enfant ou d’un 
jeune en âge de scolarité, contacter le Père Théodore à 
l’adresse suivante : baptemes@upmeiser.be 
 

Mariages 
Merci de prendre contact avec le Père Théodore au 
moins 6 mois avant la date envisagée pour le mariage.  
mariages@upmeiser.be 
 

Messe des familles 
Responsable : Christelle Stavaux-Denis 
messedesfamilles@upmeiser.be 
 

Catéchèse 
Responsable : Youn Le Goff 
catechese@upmeiser.be 
 

Pastorale des jeunes 
Responsable : Chrystel Turek  
jeunes@upmeiser.be 
 

Liturgie 
Responsable : Danielle Lambrechts 
liturgie@upmeiser.be 
 

Visiteurs de malades 
Responsables :  
Simone Nizet et Amélia Bonfim  
simone.nizet@telenet.be           Tél. : 02.720.66.39 
amelia.bonfim@infonie.be         Tél. : 0473 972 902 
 

Prière de Fatima 
Personne de contact : Marie-Angèle Lemaire  
ma-claes@hotmail.com  

 
Funérailles 

Pour les funérailles dans l'Unité, veuillez indiquer à 
l’entreprise de pompes funèbres choisie le n° de contact 
suivant : 0497.924.209 
 

Solidarité 
Nadette Raveschot : diaconie@upmeiser.be    
 

Location des salles 
Sainte-Alice (rue Artan, 144) : 0497.924.209 

Épiphanie (rue de Genève, 471) : 02.705.17.55 (rép.) 
La Casa (rue Rasson, 50) : 02.733.53.74 (9h – 12h) 

Horaires de Messes 

Des Cinq églises 

  
 
 

Sacré-Cœur 
Rue Le Corrège 19  
1000 Bruxelles 
Jeudi à 8h30 

Saint-Joseph  
Place Jean de Paduwa  
1140 Evere 
Vendredi à 8h30 

Samedi à 17h 

Sainte-Alice  
Avenue Dailly 142  
1030 Schaerbeek 
Du mardi au vendredi à 8h30 

Dimanche à 10h 
 

Saint-Albert  
Rue Victor Hugo 147  
1030 Schaerbeek 
Jeudi à 18h  

Dimanche à 11h 

Épiphanie  
Rue de Genève 470  
1030 Schaerbeek 
Mardi à 8h30 

Dimanche à 10h30 
 

Les prêtres  

- Le père Théodore BAHISHA 

(responsable de l’Unité pastorale) 

Avenue Rogier 408 – 1030 BXL 

0493 380 914 

pere.theo@upmeiser.be 

- M. l’abbé Charles DE CLERCQ   
0486.25.20.14 
02.742.20.27 

pere.charles@upmeiser.be 

- M. l’abbé Bernard VAN MEENEN 
02.646.22.06  
b.vanmeenen@scarlet.be 
 
- Le père Abraham NYANGE  
0499.87.71.91 
nshangafree@gmail.com 
 

mailto:secretariat@upmeiser.be
http://www.upmeiser.be/
mailto:epu@upmeiser.be
mailto:baptemes@upmeiser.be
mailto:mariages@upmeiser.be
mailto:messedesfamilles@upmeiser.be
mailto:catechese@upmeiser.be
mailto:jeunes@upmeiser.be
mailto:liturgie@upmeiser.be
mailto:simone.nizet@telenet.be
mailto:ma-claes@hotmail.com
mailto:diaconie@upmeiser.be
mailto:pere.theo@upmeiser.be
mailto:pere.charles@upmeiser.be
mailto:b.vanmeenen@scarlet.be


 

 
ENTRAIDES SAINT-ALBERT 

SAINTE-ALICE ET CENTRE MEISER 
Accueil : rue Rasson, 50 - 1030 Schaerbeek 

  02 733 53 74  
Ouvert de 9h à 11h30 et de 14h à 17h   

et le samedi matin : sur rendez-vous 
Responsable: Etienne Delforge - 0479 350 450 

Assistante sociale: Nicole Delforge - 0499 99 76 90 
 

Distribution de colis : tous les jours ouvrables 
14h30 - 16h30 

 

ENTRAIDE SAINT-JOSEPH 
Accueil : avenue de la Quiétude, 11 

à 1140 Evere - 0473 13 39 36 
Responsable : René Menster - 0473 13 39 36 

 
Distribution de colis : mercredi 12h30 – 15h30 

Vestiaire : mercredi 14h – 18h 
 

Constitution de dossier social : 
 mercredi 9h30-12h30 

 
 

Diaconie 
 

Le service Diaconie de notre Unité 
pastorale vient en aide à trois centres 
situés sur sa zone géographique.  
 

Le Phareyers  
Dans une vaste 
maison de maître 
du boulevard 
Reyers, cet espace 
de jour a été conçu 
comme un lieu où les personnes pourront 
se reposer, se ressourcer et sociabiliser, 
recevoir un accompagnement individuel 
dans leurs démarches administratives et 
dans leur recherche de logement. Tout ceci  
afin de faciliter la sortie de la rue des 
personnes précarisées.  
Toute l’organisation a été pensée afin de 
tenir compte des recommandations de 
Bruss’Help concernant le respect des 
mesures sanitaires. 
 

La Porte d’Ulysse   

Situé Chaussée de 
Louvain 658, à 
Schaerbeek, la Porte 
d’Ulysse est un centre 
d’hébergement 
d’urgence pour les personnes réfugiées et 
migrantes sans abris géré par la Plateforme 
Citoyenne. 
Chaque jour de la semaine, des bénévoles 
apporter de l’aide en cuisine (préparer et 
servir le petit déjeuner, cuisiner le repas), à 
la buanderie et à la bagagerie. 
Différentes tranches horaires sont 
disponibles chaque jour de la semaine à 
partir de 07h30 du matin jusqu’à 21h.  
Ce centre a besoin de bénévoles ! 
 

Le Samu social 
Au 135 de la rue 
Colonel Bourg, à 
Evere, le Samu social 
de Bruxelles est un 
centre d’hébergement pour sans abri  de 
toutes nationalités. 
 

Prière 
 

« Prends-moi, Seigneur,  
dans la richesse divine de Ton silence,  
plénitude capable de tout combler en mon 
âme.  
Fais taire en moi ce qui n'est pas de Toi,  
ce qui n'est pas Ta présence toute pure,  
toute solitaire, toute paisible !  
Impose silence à mes désirs,  
à mes caprices, à mes rêves d'évasion,  
à la violence de mes passions.  
Couvre par Ton silence la voix  
de mes revendications, de mes plaintes.  
Imprègne de Ton silence ma nature  
trop impatiente de parler,  
trop encline à l'action extérieure et 
bruyante.  
Impose même Ton silence à ma prière, 
pour qu'elle soit pur élan vers Toi.  
Fais descendre Ton silence  
jusqu'au fond de mon être,  
et fais remonter ce silence vers Toi,  
en hommage d'amour ! »  
 

Jean Harang (1912-1992) 
 


